
িনউজেলটার - জনু 2024

আমরা এখন ী কালীন ময়ােদর শষ অেধ রেয়িছ, ময়াদ শষ হেত মা  পঁাচ স াহ বািক। িশ েদর জন  চড়া  িদন বুধবার 17 

জলুাই হেব, তেব, মেন রাখেবন সাধারণ সশন এবং সময় িল এই িদেন চলেব না, তাই অনু হ কের আপনার স ােনর ােসর জন  

িনিদ  আরও তেথ র জন  দখুন৷ এই িদেন দপুুেরর খাবার এবং কােনা বিধত িফ দােনর সশন চাজ করা হেব না।

সশন

সম  বতমান চাজ এবং িফ 16 জলুাই ম লবার পয  গণনা করা হেয়েছ, তাই দয়া কের আমােদর শতাবলী অনুযায়ী এই তািরেখর আেগ 

সম  িফ িন ি  ক ন

ি য় িপতামাতা এবং য শীল
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অনু হ কের মেন রাখেবন, এক  র ণােব ণ করা সাের ল িহসােব, আমরা ধুমা  ময়াদী সময় পিরচালনা কির এবং সাের এর 

ময়ােদর তািরখ িল অনুসরণ কির। সাের কাউি  কাউি েলর ওেয়বসাইেট এ িল অ াে স করেত - এখােন ি ক ক ন৷

আপিন প অফ বা িপক আপ করার সময় তােদর সােথ কথা বলেত স ম না হেল মূল ব ি রা সবদা ফােনর শেষ থােক। আপনার যিদ 

কম েদর কােনা সদেস র সােথ কথা বলার েয়াজন হয়, অনু হ কের অিফসেক জানান এবং তারা কােনা বাতা পাঠােব। অিফেসর িববরণ 

01306 882397 বা admin@dorking.surrey.sch.uk।

আমরা এক  ইনেসট িদেনর জন  21 শ জনু বার বতমান পিরবার িলর জন  ব  থািক৷ আপনার স ান যিদ আমােদর পাঠান বা 3-5s 

ােস পেরর বছর আমােদর সােথ থােক তেব এ  আপনার এবং আপনার স ােনর জন  এক  থাকার এবং খলার সশেন যাওয়ার সুেযাগ 

হেব। এ  12.30pm - 1.30pm পয  হেব - আরও িবশদ ইিতমেধ  িত  পিরবারেক পৃথকভােব ইেমল করা হেয়েছ৷

আমরা এ  ব বহার করব সম  িশ েদর জন  আমােদর বিহর ন ব ব া উ ত করেত এবং আমােদর উডল াে  আমােদর 

পুকুর এলাকায় উ িত করেত।

সাশ াল িমিডয়া - Facebook, Twitter ('X') এবং Instagram-এ আমােদর অনুসরণ করেত ভলেবন না - আপিন আমােদর 

@dorkingnurseryschool অনুস ান করেত পােরন।

ম মােস আমােদর নসরড ইেভে র সময় যারা দান কেরেছন এবং তােদর বা ােদর নসর কেরেছন তােদর েত কেক ধন বাদ। 

িতন স ােহরও বিশ সময় ধের, সম  িশ  তােদর া  অ ল থেক িনেজেদরেক সিরেয় িনেয় িবিভ  শারীিরক চ ােলে  

অংশ িনেয়িছল। সামি কভােব, আমরা আমােদর £1,000 লে র কাছাকািছ িছলাম। আমরা মাট £975 সং হ কেরিছ যা গত বছর থেক 

আমােদর ল েক হারােত পেরেছ।

র ইেভ
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• িকছ ছাট পিরবতন করা আপনার স ােনর উপর এক  বড় ভাব ফলেত পাের

আমরা বা ােদর সােথ দঁাত াশ করার িবষেয় কথা বলব এবং আমােদর ' দত  দঁাত' অনুশীলন করার পাশাপািশ ডি ে র কােছ যাওয়ার গ িলও শয়ার করব। 

FOND আমােদর জন  এই ইেভ  নসর কেরেছ এবং িত  বা ার জন  ড াল হলথ প াক একসােথ রেখেছ। স ােহর শেষ, সম  িশ  বািড়েত এক  

প াক িনেয় আসেব, যার মেধ  িপতামাতার িলফেলট, এক  টথ ািশং চাট, পাশাপািশ এক  নতন

• দঁােতর সমস ার কারেণ িত িশ  গেড় ৩ িদন ল িমস কের

টথ াশ!

• 67% িপতামাতা তােদর স ানেদর দঁােতর ব থা অনুভব কেরন বেল জানান

• দঁােতর ব থার কারেণ 38% িশ র রােতর ঘুম হয় না

এই স াহ  জাতীয় হািস স াহ। তিম িক জানেত...?

আপিন এই সে  আমােদর সাহায  করেত পােরন? আমােদর এক  ানীয় কা ািনর উত্স করেত হেব যা পুকুেরর সােথ কাজ কের, কারণ আমােদর 

এক  নতন পুকুেরর আ রেণর েয়াজন। আপিন িক আমােদর সাহায  করেত পােরন বা সাহায  করেত পাের এমন এক  ানীয় কা ািনর সােথ 

যাগােযাগ করেত পােরন? অনু হ কের অিফসেক জানান।

িদেন দবুার াশ করা সম  বা ােদর জন  পূণ।

মৗিখক া িবিধ স াহ
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সূয আসেছ...আমরা আশা কির!

ডরিকং িলটার িপক!

চশমা স কভােব িফ ং নয় এবং উপযু  UV সুর া দান কের না। এ িল আপনার স ােনর থেক িপছেল গেলও িবপ নক 

হয় এবং এ  এক  িবপি  হেত পাের। দয়া কের রােখা

• আপনার স ানেক হালকা িফ ং পাশােক পাঠান, আদশভােব কঁাধ ঢেক রাখুন।

• আপনার স ানেক সান াস িদেয় পাঠােবন না। ওভার দ  কাউ ার এবং অ সি পশন

• আপনার স ানেক এক  (নামযু ) উপযু  িপকড সানহাট িদন - এক  বসবল টাইপ টিপ আপনার স ােনর মুখেক সূেযর আেলা 

থেক র া করার জন  উপযু ।

এই বািড়েত

আমরা সবাই ীে র জন  াথনা করিছ। এ  আসার সময় ত হওয়ার জন , ডিকং নাসাির েল রােদ িনরাপদ থাকার জন  িন িলিখত 

অনু ারক িল নাট ক ন:-

আমরা আমােদর সবুজ ইেকা পতাকা অজন এবং এক  ইেকা ল হওয়ার জন  েচ া চািলেয় যাি , আমরা গত স ােহ বার ানীয় 

কিমউিন  িলটার বাছাইেয় অংশ িনেয়িছ। আমােদর িবজেনস ম ােনজার িনিক এবং আমােদর একজন গভনর অিলভােরর সােথ যাগ 

িদেয়, বা ারা আমােদর েলর মাঠ থেক আবজনা পির ার কের এবং সং হ কের। পুেরা একটা কােলা িবন ব ােগ ভের তারা! িশ রা এ  

করার মাধ েম সিত ই দািয় শীল এবং য শীল নাগিরক হেয় উঠেছ এবং তারা জানত য ' াণীেদর এ  খাওয়া এবং খারাপ হওয়া ব  করেত' 

তােদর আবজনা তলেত হেব।

সকাল/অথবা িবেকেলর অিধেবশন যিদ তারা অেধক িদেনর জন  উপি ত থােক। আপনার স ান যিদ সব যাগদান

• অনু হ কের েলর আেগ আপনার স ােনর গােয় সানি ম লাগান, এ  কেয়ক ঘ া ায়ী হেব
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িশ রা 2024 সােলর সে ের ল  করেব - যিদ আপনার স ান এই ীে  আমােদর ছেড় চেল যায় এবং সে র 2024-এ মূলধারার বা িবেশষ েয়াজেনর 

াথিমক িবদ ালেয় যাগদান করেব, দয়া কের এখােন িলে  ি ক কের আমােদর জানান কান  যােত আমরা এক  মসৃণ পা র িনি ত করেত পাির। আপিন 

যিদ এখনও এই তথ  না জােনন এবং আপনার স ােনর ান স েক িচি ত হন, তাহেল আমােদর সােথ কথা বলুন।

য এক  িবপি  হেত পাের.

য িশ রা 2024 সােলর সে র থেক ডারিকং নাসািরেত 3-5-এর নাসািরেত থাকেব - যিদ আপনার স ান এখন আমােদর সােথ থােক এবং 3-5-এর দশেক 

চেল যায়, তাহেল আপিন অ ভি র জন  মূল তািরখ এবং সমেয়র িববরণ সহ এক  পৃথক ইেমল পােবন, থাকা এবং খলা, হাম িভিজট এবং  তািরখ।

এই ময়ােদর  থেক, সম  িপতামাতা যারা কাজ কের এবং মানদ  পূরণ কের তারা িত স ােহ 15 ঘ া ফাে ড এনটাইেটলেম  অ াে স করেত স ম 

হেবন এবং 2025 সােলর সে র থেক দইু বছর বয়সী িপতামাতারা 30 ঘ া ফাে ড এনটাইেটলেম  অ াে স করেত পারেবন। আপনার যাগ তা পরী া 

করেত দয়া কের

আদশ আমরা বা ােদর স াে ল, ি ং ব াক, াকস বা অন ান  পাদকুা পরেত িদই না

আপনার বা ারা নাসািরেত বাইের অেনক সময় কাটায়, তাই এ  পূণ য তারা সুরি ত এবং িনরাপদ।

• নাসািরেত দৗড়ােনার এবং আেরাহেণর জন  পাদকুা উপযু  হেত হেব - িশ করা

িদেনর সশন, হয় 30 ঘ া, অথবা দপুুেরর খাবােরর আেগ এবং পের বিধত িদেনর সশন, অনু হ কের নাসািরেত এক বাতল সানি ম 

পাঠান (নাম)। আমরা তারপর দপুুেরর সশেনর জন  দপুুেরর খাবােরর সময় সানি ম েয়াগ করব (দয়া কের এখনও সকােল বািড়েত এ  েয়াগ 

ক ন)।

চাই  কয়ার চেয়স ওেয়বসাইট দখুন ।

ডারিকং নাসািরেত, আমরা এই ময়ােদর  থেক িবেকেলর সশেন 2-3 নাসাির খালার পের 5 সকাল, 5 িবকাল বা 5  পুেরা িদেনর সশেন আমােদর 

সম  অথািয়ত এনটাইেটলেম িল অফার করেত থািক৷ যিদ আপনার স ান বতমােন 2-3-এর মেধ  থােক এবং আপিন তার িদন বাড়ােত চান, তাহেল অনু হ 

কের অিফেস আরও িবশদ এবং উপল তার জন  িজ াসা ক ন।

ওেয়বসাইট

ই ার থেক আমােদর 2-3 নাসািরেত আমােদর িবকাল এবং সারািদেনর সশন চলেছ এবং ভাল চলেছ। 2-3s নাসাির শরৎ ময়ােদ উভয় সশেনর জন  খালা 

থাকেব।

নতন তহিবলযু  এনটাইেটলেম  এবং আপিন িকেসর জন  যাগ  তা পরী া করা িব াি কর হেত পাের, তাই অনু হ কের অিফেস িজ াসা ক ন বা 

আমােদর 'ফাে ড এনটাইেটলেম  বাঝা' দখুন পৃ ায়

ডারিকং নাসািরেত ল ভিত এবং সে র

দইু বছর বয়সী এবং আমােদর 2-3 এর নাসাির জন  তহিবল পিরবতন
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পূণ অনু ারক

মাবাইল ফান - দয়া কের মেন রাখেবন য কােনা সময় াস েম কােনা টিলেফান ব বহার করা যােব না। এ  িশ  এবং িপতামাতা 

উভেয়র সুর ার জন । আমরা বা ােদর িপক আেপর সমেয় তােদর হােত তেল দব না যিদ তারা তােদর টিলেফােন বা মেসিজংেয় 

কথা বেল।

অনুদান এবং অথ দান -সম  অিভভাবকেদর ল মািনর এক  িল  পাঠােনা হেয়েছ, যা অথ দােনর জন  আমােদর িনরাপদ 

ব ব া। দয়া কের মেন রাখেবন আমরা নগদহীন। সশন, মধ া েভাজ ইত ািদর জন  সম  অথ দান ল অেথর মাধ েম িপতামাতার 

সােথ ভাগ করা হয় এবং আপনােক এই স েক আলাদা তথ  পাঠােনা হেব। আমরা াকস, ফের  ল, খলার ময়দা তিরর 

জন  সং ান ইত ািদ দােনর খরেচ সাহায  করার জন  েল এক  ায় £10 এক  ময়াদী অনুদােনর জন  অনুেরাধ কির -

পাষা াণী কনাের বা িবপরীেত বািস ােদর পািকং েস কানও পািকং নই৷

অন ান  স ংস এক  দরী সং হ িফ চাজ কের যা আমরা বতমােন কির না, তেব, এ  এমন এক  চাজ হেত পাের যা আমােদর 

েয়াগ করেত হেব যিদ এ  চলেত থােক। আপনার সহেযািগতার জন  আপনােক অি ম ধন বাদ

অনু হ কের সকল িশ েক সুরি ত রাখেত আমােদর সাহায  ক ন।

য অিভভাবকেদর এক  পারিমট ইসু  করা হেয়েছ, তােদর জন  য কােনা সময় জায়গার কােনা িন য়তা নই, আপনােক ধয 

ধরেত হেব এবং অেপ া করেত হেব। ডারিকং টাউন স াের েবেশর জন  এ িল পািকং িহসােব ব বহার করা যােব না। 

আপনার যিদ পারিমট থােক তেব স িল ধুমা  প অফ এবং িপক আেপর জন ।

পািকং - ডারিকং নাসাির েল কানও অনসাইট পািকং নই যিদ না আপিন অনুেরাধ কেরন এবং পািকং পারিমট িদেয় জাির না 

কেরন। পারিমট িপতামাতা এবং/অথবা িনিদ  চািহদা এবং িতব ী িশ েদর জন  বরা  করা হয়।

ব াগ - অনু হ কের আপনার িশ েক তােদর ব ােগ কােনা খাবার বা পানীয় িনেয় নাসািরেত পাঠােবন না । আমরা সম  

জলখাবার সরবরাহ কির এবং জল/দধু পাওয়া যায়। এর কারণ িকছ িশ র িনিদ  অ ালািজ থােক এবং একজন 3 বছর বয়সী 

ব ি র জন  দঘুটনা েম অন  িশ র ব ােগ চেল যাওয়া অ াভািবক নয়।

কানা/ টিলেফান ন র পিরবতন - আপিন যিদ বািড় বা যাগােযাগ ন র পিরবতন কেরন তাহেল দয়া কের আমােদর আপেডট 

রাখুন। আমােদর জ রী পিরি িতেত আপনােক ধের রাখেত স ম হেত হেব, তাই আপনার িববরণ পিরবতন হেল অনু হ কের 

আমােদর জানান, এেত ইেমল কানা, আবািসক কানা এবং টিলেফান ন র অ ভ  রেয়েছ।

সশেনর সময় শষ - স িত এমন অেনক ঘটনা ঘেটেছ যখােন িপতামাতা এবং য শীলরা কারণ ছাড়াই তােদর স ান সং হ করেত 

উে খেযাগ ভােব দির কেরেছন। কম রা হয় িবরিতেত থােক, দপুুেরর খাবােরর দািয়  পালেনর জন  বরা  করা হয় বা অিধেবশন 

শষ হওয়ার সােথ সােথ িম ংেয় উপি ত হয়, তাই, সশেনর শেষ দিরেত আসা েলর সু ুভােব চলার উপর ভাব ফেল।

সু  - আমরা অনু হপূবক যিদ স ব হয় তেব িত টােম আমােদর সরবরাহ করেত সাহায  করার জন  সু িলর এক  বা  দান করার জন  অনুেরাধ 

কির।

এ  িত  িশ র ল মািন অ াকাউে  েবশ করােনা হেয়েছ এবং £30 বা £10-এর িতন  ময়াদী িকি েত একমুেঠা অথ দান 

করা যেত পাের। অনু হ কের িনি ত ক ন য সম  িফ ময়ােদর শষ নাগাদ স ত শতাবলী অনুযায়ী দান করা হেয়েছ।

এই.
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21 শ জনু বার - 12.30pm - 1.30pm - 2-3s থেক 3-5s নাসািরেত যাওয়া সম  িশ েদর জন  থাকুন এবং খলুন

বুধবার 17 জনু - পািরবািরক মজার িদন এবং ময়ােদর শষ িদন - আমরা আপনার স ােনর জন  িনিদ  সময় সহ আলাদা 

তথ  পাঠাব।

বার 21 শ জনু - ইনেসট িদবস, নাসাির ব

পিরেশেষ, আপনার অব াহত সমথেনর জন  আপনােক ধন বাদ! আপনার যিদ কান ম ব ,  বা  থােক, অনু হ কের অিফেস 

যাগােযাগ ক ন।

সামবার 10 জনু - ওরাল হাইিজন স াহ

সামবার 17 জনু - বাবা এবং দাদােদর স াহ - 2-3 এবং 3-5 সেকে র জন  পৃথক তথ  দখুন

পাশাক - অনু হ কের আমরা িক দয়া কের িজ াসা করেত পাির য জামাকাপেড়র নামকরণ করা হেয়েছ যােত খুেল নওয়া হেল আমরা স িল আপনার 

স ােনর কােছ ফরত িদেত পাির।

আচরণিবিধ - এক  সাের কাউি  কাউি ল র ণােব ণ করা ল িহসােব, আমােদর িনি ত করেত হেব য ডারিকং নাসাির 

ল  িশ , কমচারী এবং স দােয়র জন  এক  িনরাপদ জায়গা থাকেব। দয়া কের মেন রাখেবন য আপি জনক বা মিকমূলক 

আচরণ সহ  করা হেব না এবং এর ফেল এই ধরেনর ব ি েদর সাইট থেক িনিষ  করা হেত পাের।

আগামী স াহ িলেত, আিম সম  পিরবােরর কােছ এক  িতি য়া সমী া পাঠাব যােত আপিন আমােদর ল স েক আপনার 

িচ াভাবনা শয়ার করেত স ম হন। পিরবতন িল চািলেয় যেত এবং আপনার েয়াজেন সাড়া িদেত আমােদর সাহায  করার 

জন  এই িতি য়া  পূণ৷ আমরা সিত ই আপনার মতামত নেত চাই, উভয় ইিতবাচক এবং গঠনমূলক, তাই এ র জন  

দখুন এবং আপিন িক মেন কেরন তা আমােদর জানান।

ডানা

িনবাহী ধান িশ ক

েভ া

ধান িদন েলা
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